Introduccion

Las  enfermedades  profesionales (EEPP) de  origen
musculoesquelético representan afio tras afio un porcentaje de
entre el 85 y el 90 % del total de las enfermedades profesionales
declaradas, de ahi la importancia a la hora de la valoracion de los
factores de riesgo profesional, fundamentalmente posturas,
movimientos y condiciones de trabajo, que pueden generar dichas
enfermedades.

Este seminario va dirigido al personal sanitario y a los técnicos de
prevencién que intervienen en el proceso de toma de decisiones
ante la sospecha y posterior declaracién en su caso de las EEPP
de origen musculoesquelético.

Dichos profesionales participan en primer lugar en las valoraciones
necesarias para la determinacion del posible origen laboral de las
dolencias que puedan presentar las trabajadoras y los trabajadores
y, una vez reconocida la EEPP, en la investigacion oportuna para
adoptar las medidas correctoras y las acciones preventivas
adecuadas tendentes a eliminar, reducir o controlar el riesgo que

ha originado el dafio para la salud, evitando asi la aparicion de
nuevos casos.
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Programa

Martes, 1 de octubre:

930h-9.45h

Presentacion del Seminario.

9.45h-10:45h

Principales EEPP de origen musculo-esquelético.
Métodos y criterios de valoracion.

10.45h-1.45h

Valoracion de posturas forzadas y factores de
riesgo asociados.

N.45h-1200 h

Descanso

1200 h-13.00 h

Evaluacion de movimientos  repetitivos de
extremidad superior.

13.00 h-13.30 h

Otros métodos y recursos disponibles para la

evaluacion.

D. Angel Martinez Garcia
Técnico Responsable de Ergonomia
y Psicosociologia del ISSL.

D. Pedro Pablo Alarcén Henarejos
Inspector Técnico de Seguridad y Salud
Laboral del ISSL.

¥ ®



