
09:30 h - 13:30 h Las enfermedades profesionales (EEPP) de origen
musculoesquelético representan año tras año un porcentaje de
entre el 85 y el 90 % del total de las enfermedades profesionales
declaradas, de ahí la importancia a la hora de la valoración de los
factores de riesgo profesional, fundamentalmente posturas,
movimientos y condiciones de trabajo, que pueden generar dichas
enfermedades.
 
Este seminario va dirigido al personal sanitario y a los técnicos de
prevención que intervienen en el proceso de toma de decisiones
ante la sospecha y posterior declaración en su caso de las EEPP
de origen musculoesquelético.
 
Dichos profesionales participan en primer lugar en las valoraciones
necesarias para la determinación del posible origen laboral de las
dolencias que puedan presentar las trabajadoras y los trabajadores
y, una vez reconocida la EEPP, en la investigación oportuna para
adoptar las medidas correctoras y las acciones preventivas
adecuadas tendentes a eliminar, reducir o controlar el riesgo que
ha originado el daño para la salud, evitando así la aparición de
nuevos casos.

 

1 DE OCTUBRE 2024

E n f e r m e d a d e s  p r o f e s i o n a l e s
d e  o r i g e n

m u s c u l o e s q u e l é t i c o .

C r i t e r i o s  d e  v a l o r a c i ó n
e r g o n ó m i c a .

 

Introducción

 Requisitos de inscripción

Inscripción gratuita.

Impreso de solicitud debidamente cumplimentado.

Fecha límite de recepción de solicitudes: 

      17 de septiembre de 2024

El resultado de la selección se comunicará a cada uno

de los solicitantes vía correo electrónico.

Una vez admitida y confirmada, la inasistencia no

justificada repercutirá negativamente en la

selección para futuras inscripciones. 

Acreditar la formación de Nivel Superior en Prevención

de Riesgos Laborales, Técnico Superior en Prevención

de Riesgos Profesionales o Nivel Intermedio (solo en

caso de no haberla acreditado anteriormente).

Para la obtención del diploma se requiere la asistencia

de, al menos, el 90 % de las horas lectivas.

Remitir formulario de inscripción por e-mail a:

isslformacion@carm.es o bien mediante el

procedimiento telemático, siguiendo las instrucciones

específicas del siguiente procedimiento en sede

electrónica:

https://sede.carm.es/web/procedimiento/2219

Instituto de Seguridad
y Salud Laboral



Martes, 1 de octubre:

 9.30 h - 9.45 h

Presentación del Seminario.

9.45 h - 10:45 h

Principales EEPP de origen musculo-esquelético.

Métodos y criterios de valoración.

10.45 h – 11.45 h

Valoración de posturas forzadas y factores de

riesgo asociados.

11.45 h – 12.00 h

Descanso

12.00 h – 13.00 h

Evaluación    de   movimientos    repetitivos de

extremidad superior.

13.00 h – 13.30 h

Otros métodos y recursos disponibles para la

evaluación.

D. Ángel Martínez García
Técnico Responsable de Ergonomía 
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D. Pedro Pablo Alarcón Henarejos
Inspector Técnico de Seguridad y Salud 
Laboral del ISSL.
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